
ANIMER EFFICACEMENT 
SES ATELIERS PARTICIPATIFS

P A R C O U R S  TRANSMETTRE DU SAVOIR COOPÉRATIF
FORMATIONS 
COOPÉRATIVES

CATALOGUE    2024    Formations Coopératives16

Préparer, animer et expérimenter des techniques 
d’animation d’ateliers participatifs efficaces

 DURÉE 
2 jours, non consécutifs 
14 heures

 DATES & LIEU 
12 mars & 4 avril 
21 octobre & 7 novembre 
Maison des Scop & Scic  à 
Rennes

 MODALITÉS 
  Tarif : 400 € HT / personne 
   Type de formation  : 
Intra en présentiel

 ANIMATEURS 
Formateurs équipe Scop 
Ouest Formation

   OBJECTIFS 
PÉDAGOGIQUES 

À l’issue de la formation, les apprenants seront capables de :
   Cadrer les éléments contextuels qui influencent 

l’organisation et l’animation d’un atelier.
   Préparer un atelier collectif (déroulé et logistique).
   Adopter la bonne posture en phase d’animation 

et s’adapter aux profils en présence.
   Appliquer quelques techniques d’animation collective 

dans le cadre d’ateliers participatifs. 

    ANIMATION 
PÉDAGOGIQUE

   Support projeté (vidéo-projection).
   Expérimentation et mises en situations concrètes 
   Témoignages et exemples concrets d’ateliers 

menés par le formateur.

    PRÉ-REQUIS

   Aucun pré-requis

   PUBLIC 
VISÉ

Tout(e) professionnel(le) amené(e)s à organiser et animer 
un ou plusieurs ateliers participatifs, et qui souhaiterait :
   Améliorer son organisation en termes de préparation 
d’ateliers participatifs.

   Renforcer sa posture en situation d’animation.
   Disposer d’une boîte à outils de quelques techniques 
simples à appliquer.

   SUIVI 
& ÉVALUATION

   Mise en application concrète et retour sur expérience.
   Évaluation en fin de séquences pédagogiques - 
Questions orales.

   Production de la théorie par les participants et contrôle 
du formateur (classe inversée). 

PR
OG

RA
M

M
E JOUR 1

   Définir les concepts d’intelligence collective 
et de facilitation.

   Cerner les contraintes par la construction 
d’une note de cadrage d’atelier.

   Scénariser une session collective.
   Se préparer matériellement.
   Adopter le bon état d’esprit et la bonne posture 
en situation d’animation.

   Gérer des situations plus complexes.

JOUR 2
   Se remémorer les enseignements du JOUR 1.
   Maîtriser les grands principes et quelques techniques 
de mise en énergie.

   Poser/évaluer une situation et anticiper.
   Prendre une décision/faire un choix collectivement.
   Passer à l’action/établir un plan collectivement.
   Générer des idées.
  Générer un grand groupe.
   Favoriser l’écoute active et des échanges plus apaisés.


