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COMMUNIQUÉ  

Les structures de l’ESS  
se mobilisent pour 
accueillir les stagiaires 

 · AVRIL 2024 ·.  

Les élèves de troisième et maintenant ceux de seconde, depuis cette année, ont un stage 
d’observation en milieu professionnel à réaliser. Les stages de découverte ou d’initiation 
sont destinés aux élèves à partir de la troisième afin de leur faire découvrir le monde 
professionnel, de se confronter aux réalités du travail et de préciser leur projet d’orientation. 

Le stage de 2nde instauré depuis l’année scolaire 2023-24 dure 15 jours et a lieu du 17 au 28 
juin 2024. Ce sont 40 000 jeunes Breton·ne·s de seconde générale et technologique qui vont 
donc avoir l’opportunité d’intégrer une structure d’accueil. 

La Cress Bretagne, le Mouvement Associatif de Bretagne, l’Union régionale des SCOP et SCIC 
de l’Ouest, la Mutualité Française en Bretagne et l’UDES ont souhaité se mobiliser pour 
faciliter l'accès à une structure de l'ESS à ces jeunes Breton·ne·s. 

 

 

Les structures de l’ESS bretonnes mobilisées ! 

Ces séquences d'observation sont l’occasion pour les structures de l’ESS de faire découvrir leur 
fonctionnement, leurs valeurs et leurs principes. Le stage permet d’impliquer davantage les jeunes dans 
les actions de nos structures, de renforcer leur confiance envers notre mode d’entreprendre et notre 
modèle démocratique. C’est l’opportunité de préparer le renouvellement des salariés, dirigeants et 
bénévoles de l’ESS, qui est aujourd’hui un défi majeur pour les structures de l’ESS. 
 

Outils pédagogiques et d’information 

Des « kits ESS » clés en main  

Les partenaires de la Convention de coopération éducation à l'ESS en Bretagne ont développé 
des supports clés en main pour favoriser l'accueil de stage de découvertes dans les structures de l'ESS 
(3e et 2nde). Le kit est composé d’un support à destination des stagiaires et un autre à destination des 

https://www.ess-bretagne.org/la-convention-de-cooperation-renouvelee-jusquen-2026
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tuteurs·trices, comprenant des ressources, des quizz, des vidéos, un planning type, … Pour toute 
information complémentaire sur ces kits, contacter Floriane Désille : fdesille@cress-bretagne.org 
 

Un dossier spécial ESS sur Idéo 

Les objectifs partagés des structures de l’ESS sont de favoriser l’émancipation des jeunes, de 
développer leur capacité d’initiative ou encore de favoriser le renouvellement des salarié·e·s et des 
instances de gouvernance des organisations de l’ESS. Afin d’expliquer ces notions au grand public, les 
structures de l’ESS et leurs partenaires ont contribué à la création d’un dossier spécial ESS sur la 
plateforme Idéo, le service public régional d’information et d’aide à l’orientation.  
 

Un guide pratique pour réussir l’accueil des stagiaires 

L’UDES propose des outils pratiques pour faciliter l’insertion des jeunes et leur acculturation dans les 
entreprises de l’ESS. Les structures qui souhaitent accueillir un·e stagiaire en observation peuvent ainsi 
s’appuyer sur le guide pratique « Les stages, une aubaine pour les jeunes et pour les entreprises de 
l’ESS ». Il est composé de 9 fiches pratiques pouvant être consultée de façon indépendante selon le 
questionnement des structures. 
 
 
Où trouver les offres ? 

Associations, mutuelles, coopératives, fondations, sociétés commerciales de l’ESS, … ont été 
mobilisées pour proposer des offres de stages sur la plateforme nationale 1 jeune 1 solution et sur la 
plateforme régionale Idéo qui permet de publier les opportunités de stage en Bretagne. 
  
 
 
· CHIFFRES CLÉS · 

En Bretagne, l’économie sociale et solidaire en 2020, c’est 

 1ère région pour le poids de l’ESS dans l’économie 

 12 900 établissements 

 148 000 emplois (133 000 en ETP) 

 13,8 % de l’emploi (13,3 % des ETP) 
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