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Rubrique animée par Françoise Pallarès

Joël Gallix et Isabelle Ticos, EMI 
I      nstallés à Muzillac dans le Morbihan, Joël Gallix et Isabelle Ticos forment un couple à la ville ... et en 

cuisine. Après plusieurs années d’expérience comme restaurateur/formateur et informaticienne, ils créent un 
restaurant sous l’enseigne Histoire de Cocottes en décembre 2008. Au cœur de logements pour personnes âgées, 
la Scop EMI (Entreprise Morbihannaise d’Insertion) est une entreprise d’insertion conventionnée. Ouvert dé-
sormais au grand public, Histoire de Cocottes propose une cuisine originale, en cocottes, un service traiteur et 
des ateliers culinaires. Elle a déjà embauché trois salariés et va créer trois nouveaux postes cette année car, véri-
table espace expérimental d’échanges en faveur de la mixité sociale et inter générationnelle, les clients affl uent...
Tél. : 02 97 48 69 16

Roch Domergue, Label Route

L      ancée par Roch Domergue à Montpellier, la Scic Label Route a trouvé un concept innovant de logistique 
urbaine : proposer aux transporteurs traditionnels qui n’ont pas accès ou diffi cilement au centre-ville un ache-
minement en véhicule plus léger, qui puisse passer partout en ville et qui soit moins polluant grâce à l’énergie 
électrique et au gaz. Label Route propose ainsi un service qui satisfait tout le monde : les transporteurs qui ont 
une solution pour livrer en ville, les commerçants et entreprises de Montpellier qui sont livrés plus facilement 
et sans contrainte de créneau horaire, et la mairie comme ses habitants qui ne sont plus incommodés par les 
livraisons. Projet environnemental, Label Route est aussi un projet social qui permet d’insérer des publics en 
situation d’exclusion professionnelle (chauffeurs-livreurs et logisticiens du transport). L’entreprise aujourd’hui 
a embauché dix personnes en insertion. La Scic a obtenu le prix régional Talents de l’économie sociale 2009 en 
Languedoc-Roussillon.
Tél. : 04 67 59 75 50

Jérôme Mallard et Damien Raspail, 
Alter Energies  

M      ilitants écologiques, Jérôme Mallard et Damien 
Raspail, ont travaillé dans des associations environ-
nementales avant de créer leur entreprise de services 
à Lavelanet de Comminges (31). Grâce à leurs com-
pétences techniques, la Scop Alter Énergies (énergies 
renouvelables en Midi-Pyrénées) installe pour des par-
ticuliers des systèmes de chauffage, plomberie et élec-
tricité utilisant le solaire et le bois. La Scop a obtenu 
le prix régional Talents de l’économie sociale 2009 en 
Midi-Pyrénées.
www.alterenergies.fr 

D
av

id
 D

el
ap

or
te

D
av

id
 D

el
ap

or
te

D
av

id
 D

el
ap

or
te

Le Concours Talents 
récompense les coopératives 
Créé en 1997 par les Boutiques de gestion, le Concours Talents est le premier concours 
régional et national de la création d’entreprise. Parmi les trois coopératives fi nalistes 
et présentées ici, la Scop bretonne EMI a reçu le prix Talents de l’économie sociale 
2009 le 12 novembre dernier en présence de M. Hervé Novelli.

Plus d’info : www.concours-talents.com
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