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I] nstallés & Muzillac dans le Morbihan, Joél Gallix et Isabelle Ticos forment un couple a la ville ... et en
cuisine. Aprés plusieurs années d’expérience comme restaurateur/formateur et informaticienne, ils créent un
restaurant sous I'enseigne Histoire de Cocottes en décembre 2008. Au cceur de logements pour personnes agées,
la Scop EMI (Entreprise Morbihannaise d’Insertion) est une entreprise d’insertion conventionnée. Ouvert dé-
sormais au grand public, Histoire de Cocottes propose une cuisine originale, en cocottes, un service traiteur et
des ateliers culinaires. Elle a déja embauché trois salariés et va créer trois nouveaux postes cette année car, véri-

table espace expérimental d’échanges en faveur de la mixité sociale et inter générationnelle, les clients affluent...
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